Allméan sakerhetsinformation

A VARNING

* Tag fram och las noggrant igenom bruksanvisningen och folj

del kan leda till att cyklisten skadas.
Vi rekommenderar kraftigt att du endast anvéander Shimano
originalreservdelar.

* Las noggrant igenom dessa anvisningar om teknisk service och
forvara dem pa en lamplig plats for senare anvandning.

Observera
« For att f& en problemfri anvandning, skall du anvanda det
specificerade ytterhéljet och vajerledaren vid vevlagret.

tillforsakra att de glider pa réatt satt.

* Att anvanda en ram med invandig vajerdragning kan inte
rekommenderas, darfor att den har en tendens att forsamra SIS-
vaxlingens funktion pa grund av det héga vajermotstandet.

* De handtag som &r relaterade till vaxling skall endast mandvreras
medan det framre kedjehjulet roterar.

om handtagen vrids sa langt det gar at bada hallen. Dessutom skall
du kontrollera att vaxelreglaget inte kommer i kontakt med
cykelramen, nar handtaget vrids sa langt det gar.

* Plocka inte isar indikatorn och vaxelreglagets enhet, darfor att detta
kan skada delarna eller leda till felfunktion.

orsakat av normal anvéndning.

* Tag kontakt med en auktoriserad cykelhandlare, om du har nagra
fragor betraffande monteringsmetoder, justering, underhall eller
anvandning.

anvisningarna vid montering av delar. En glapp, utsliten eller skadad

« Fetta in innervajern och insidan av ytterhdljet fére anvéandning, for att

* Anvand ett ytterhélje som fortfarande har en viss langd i reserv, aven

Vi ldmnar inga garantier mot normalt slitage och férsdmring av delar

Anvisningar om teknisk service

SI-6LUOA

ST-R221

Vaxelreglage

ST-R225

Vi rekommenderar att féljande kombination anvands for att fa

béasta téankbara prestanda.

Véxelreglage F:ST-R221 R:ST-R221

Ytterholje SP40

Drev 16
Framvaxel FD-R440A
Framre kedjehjul FC-2200
Vevlager BB-UN26 (110mm)
Bakvaxel RD-2200
Frihjulsnav FH-2200
Drevkassett CS-HG50-8
Kedja CN-HG50 / CN-HG40
Vajerledaren vid vevlagret SM-SP17

Véxelreglage

F:ST-R225 R:ST-R221

Ytterholje SP40

Drev 24
Framvaxel FD-R443A
Framre kedjehjul FC-2203
Vevlager BB-UN26 (113mm)
Bakvéxel RD-2200
Frihjulsnav FH-2200
Drevkassett CS-HG50-8
Kedja CN-HG50 / CN-HG40
Vajerledaren vid vevlagret SM-SP17

Montering av véxelreglaget

< Fram >
Anvand ett handtagsgrepp med en
maximal ytterdiameter pa 32 mm.

Effektivt viidmoment:
6 - 8 N'm {60 - 80 kgf-cm}

5 mm insexnyckel

5 mm insexnyckel

Mandvrering for vaxling

Bade reglage (A) och reglage (B) atergar till utgangslaget, nar det slépps efter en véxling.
Nar du mandvrerar nagot av reglaget, skall du alltid férvissa dig om att pedalarmen vrids samtidigt.

< Fram >

Véxling fran en liten kedjering till en storre kedjering
Nér du trycker en gang pa reglage (A), utférs en véxling pa ett steg
fran en liten kedjering till en stérre kedjering.

Utgangslage for reglage (A)

Exempel:
fran den mellanliggande kedjeringen
till den stdrsta kedjeringen.

Véxling fran en stor kedjering till en mindre kedjering
Nar du trycker en gang pa reglage (B), utfors en vaxling pa ett steg
fran en stor kedjering till en mindre kedjering.

Exempel:

fran den storsta kedjeringen

till den mellanliggande
kedjeringen. D

Reglage (B)

< ST-R221 >

Nér reglage (B) mandvreras, hors det ett klickljud nar trimningen
(den oljudsférhindrande mekanismen) aktiveras, och ett andra
kraftigare klickljud nar vaxlingsslaget ar komplett. Efter
trimningen kommer nésta intryckning att slutféra vaxlingsslaget.

Komplett
vaxlingsslag

Klickljud
Trimning

Klickljud

Reglage (B)

Trimning (oljudsférhindrande operation)

Om kedjan sitter pa det stora framre kedjehjulet och det storre
bakre drevet, kommer kedjan att gnidas mot framvéxelns platta,
vilket skapar ett typiskt oljud. Nar detta
intraffar skall du trycka en aning pa
reglage (B) (till den punkt dar ett klickljud
hors). Detta gor att framvéxeln flyttas en
aning mot det mindre kedjehjulet och
déarmed elimineras oljudet.

Kedjans position

\ BR©)

Framvéxelns
flyttning

< ST-R225 >

Nér reglage (A) mandévreras, hors det ett klickljud nar trimningen
(den oljudsférhindrande mekanismen) aktiveras, och ett andra
kraftigare klickljud nar vaxlingsslaget ar komplett. Efter
trimningen kommer nésta intryckning att slutféra vaxlingsslaget.
Reglage (A)
Klickljud
Trimning

Klickljud
Komplett véxlingsslag

Trimning (oljudsférhindrande operation)

Om kedjan sitter pa det minsta framre kedjehjulet och ett
mindre bakre drev, kommer kedjan att gnidas mot framvéaxelns
platta, vilket skapar ett typiskt oljud. Nar detta intraffar skall du
trycka en aning pa reglage (A) (till den punkt dar ett klickljud
hors). Detta gor att framvéxeln flyttas en aning mot det storre
kedjehjulet och déarmed elimineras oljudet.

Framre I
Kedjedrev
Bakre drev S%I II

< Bak >

Vaxling fran ett litet drev till ett storre drev
Tryck pa reglage (A) till lage (1) for att
endast vaxla ett steg.

Tryck till 1age (2) for att vaxla tva steg
samtidigt.

Framvéxelns
flyttning

Utgéngslage for reglage (A)

Vaxling fran ett stort drev till ett mindre drev
Tryck en gang pa reglage (B) for att
vaxla endast ett steg fran ett storre till
ett mindre drev.

Reglage (B)

Montering av vaxlingskabeln

Inséttning av innervajern
Satt in innervajern i ytterhdljet fran &ndan med mérkningen. Fetta in
fran &ndan med mérkningen, sa att vajern fungerar pa ratt satt.
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Markning

Avskérning av ytterhéljet
Nér du skér av ytterhdljet, skall du skéra i
andan utan markning. Nar du har skurit av

ytterhdljet, skall du avrunda snittkanten sa att -
hélets insida far en jamn diameter.

Yitre &ndkapa

3 (| simewosss | |

Satt fast samma yttre
andkapa pa den avskurna
andan av ytterhdljet.

Montering av innervajern < Fram >

Tryck in reglage (B) tva ganger eller mer for att satta reglaget i sitt
lagsta lage.

Skruva bort skruven och tag darefter bort kapan.

Drag ut den gamla innervajern pa det satt som bilden visar och
montera darefter den nya innervajern.

stw———F %

Effektivt vridmoment:
0.3 - 0.5 N'-m {3 - 5 kgf-cm}

Montering av innervajern < Bak >

Tryck in reglage (B) minst 7 ganger for att sétta reglaget i sitt hogsta
lage.

Skruva bort skruven och tag darefter bort kapan.

Drag ut den gamla innervajern pa det satt som bilden visar och
montera darefter den nya innervajern.

Observera att tekniska data i forbattringssyfte kan &ndras utan foregadende meddelande. (Swedish)



