Allméan sakerhetsinformation

A VARNING

« Handtaget DUAL CONTROL ST-M600 anvands bade for vaxling och bromsning.
Forvissa dig om att du helt forstar och kan utféra vaxling och bromsning fér din cykel. Se bilden betraffande mandvreringen.

* Bromsning kan endast utféras med DUAL CONTROL-handtaget. Om du anvander frigéringshandtaget for véxling (Extra
frigéringsreglage), kan frigéringshandtaget skadas och da kan du tappa kontrollen 6ver cykeln, vilket kan leda till en olycka.

* Om den invéndiga delen av handtaget DUAL CONTROL skadas, flyttas handtaget nedat fran sin vanliga position, och den kan
flyttas till en position som gor det svart att bromsa. Om detta intraffar skall du omedelbart sluta att cykla.

* Anvand ett neutralt rengéringsmedel for att rengéra kedjan. Anvand inte alkalibaserade eller syrabaserade rengéringsmedel
som till exempel rostborttagare, darfor att sadana kan orsaka skador och/eller att kedjan inte langre fungerar.

* Anvand den forstarkta kedjeniten fér den smala typen av kedja.

 Det finns tva olika typer av forstarkta kedjenitar.
Kontrollera i tabell innan du valjer vilken kedjenit som
skall anvandas. Om du anvander nagra andra kedjenitar

Kedja Kedjeverktyg

Tekniska data

Framvaxel X = Finns
Modell nummer FD-M600 / FD-M600-E FD-M601
Normal typ X X Diametrar for monteringsband:
— - - S (28,6 mm), M (31,8 mm), L (34,9 mm)

Typ for dragning upptil X X Nar du anvander S, M-storleken, skall du
Kuggskillnad for framre kedjedrev 22T 22T anvanda ett monteringsband med en

N . diameter pa 28.6, 31,8 mm och montera
Minsta skillnad mellan topp- och mellandrev 12T 12T pa en adapter av L-storlek.
Diameter for framvéxelns monteringsband S, M, L S, M, L Kedjestagets vinkel
Kedjestagets vinkel (o) 66° - 69° 66° - 69° <
Kedjelinje som kan anvandas 50 mm somm T/
Framre kedjedrev som kan anvandas 44T 44T

Forstarkt kedjenit
Supersmal kedja for 9
delat som t.ex. Eﬂm Silver

CN-7701/CN-HG93 6.5mm

Kedja for 8, 7 eller 6 CHMDH
Svart

delat som t.ex.
CN-HG50/CN-IG51 7.1mm

an de forstarkta, anvénder en forstarkt kedjenit verktyg
som inte passar for den aktuella typen av kedja, kanske
tillrécklig forbindningskraft inte kan erhéllas, vilket kan
leda till att kedjan gar av eller faller av.

* Om det ar nodvandigt att justera kedjans langd pa
grund av &ndrat antal drevkuggar, skall du bryta upp
kedjan pa& nagon annan plats &n dar kedjan har satts ihop med hjélp av en forstarkt
forbindningstapp eller en andtapp. Kedjan kommer att skadas, om den bryts upp vid
den punkt, dar den har satts ihop med en forstarkt forbindningstapp eller en éndtapp.

 Var forsiktig sa att slagen pa dina byxor eller andra kléder inte fastnar i kedjan under
cykling. Annars kan du falla av cykeln.

* Kontrollera att kedjan ar ordentligt stréckt och att kedjan inte &r skadad. Om kedjan inte &r tillrackligt strackt eller om den ar
skadad, skall du byta ut kedjan. Om detta inte gors kan kedjan ga av och orsaka allvarliga personskador.

* Anvénd ett framre kedjehjul som &r kompatibelt med kedjor fér 9 véxlar, i kombination med Shimanos kedjor CN-7701, CN-
HG93 och CN-HG73. Om ett kedjehjul for en kedja for 8 véxlar anvénds, ksn véxlingsproblem uppsta for det framre kedjehjulet,
eller ocksa kan kedjebultarna falla bort sa att kedjan bryts av.

» De tva monteringsbultarna for den vénstra vevarmen skall dras fast omvaxlande stegvis sa att inte varje bult dras fast helt pa en
gang. Anvand en momentnyckel for att kontrollera att den slutliga fastdragningen ligger inom omfénget 12 - 15 N-m.

Nér du déarefter har cyklat ca. 100 km, skall du anvéanda en momentnyckel for att kontrollera det effektivt vridmomentet igen.
Det ar ocksa viktigt att regelbundet kontrollera det effektivt vridmomentet.

Om det effektivt vridmomentet ar for Iagt, eller om bultarna inte har dragits fast omvéxlande stegvis, kan den vénstra vevarmen
falla av och da kan cykeln tippa 6ver.

* Kontrollera att det inte finns nagra sprickor i pedalarmarna innan du bérjar cykla. Om det finns nagra sprickor, kan pedalarmen
brytas av och da kan du falla av cykeln.

 Tag fram och las noggrant igenom bruksanvisningen och f6lj anvisningarna vid montering av delar. En glapp, utsliten eller
skadad del kan leda till att cyklisten skadas.

Vi rekommenderar kraftigt att du endast anvander Shimano originalreservdelar.
» Las noggrant igenom dessa anvisningar om teknisk service och forvara dem pa en lamplig plats fér senare anvandning.

TL-CN32 / TL-CN23

TL-CN32 / TL-CN23

Forstarkt

Andtapp  férbindningstapp  Lénktapp

Observera

* Dessutom skall du kontrollera detta en gang till, om det inte k&nns som vanligt nér du cyklar.

 Kontrollera att det inte finns nagot glapp i férbindningar eller anslutningar innan du bérjar cykla. (BB-FC, FC-PD)

» Tvétta inte pedalaxelns lager med vatten med hdgt tryck.

* Om du upptacker nagot glapp for lagrets axel, skall du byta ut pedalaxelns lager.

* Om det inte kénns mjukt att véaxla, skall du rengéra véaxeln och smorja alla rérliga delar.

* Om glappet for lankarna &r s& stort att en justering inte &r méjlig, skall du byta ut véxeln.

* Du skall regelbundet tvétta kedjedreven med ett neutralt rengéringsmedel och darefter smérja in dem igen. Dessutom kan en
rengoéring av kedjan med ett neutralt rengéringsmedel och efterféljande insmérjning, vara ett effektivt satt att férlanga
kedjedrevens och kedjans livslangd.

* Om kedjan faller av kedjedreven upprepade ganger under cykling, skall du byta ut kedjedreven och kedjan.

* Nar kedjan &r i den position som bilden visar, kan kedjan komma i kontakt med de framre

kedjeringarna eller framvéxeln och stélla till med oljud. Framre
Om oljudet ar ett problem, skall du véxla kedjan till narmast stérre bakre drev eller till Kedijedrev D IH
drevet efter detta.

* Fetta in vevlagret innan det monteras.

* For att fa en mjuk drift skall du vara noga med att alltid anvanda det specificerade Bakre drev

T

Hallare for ytterhdlje

ytterhdljet och vajerledaren vid vevlagret.

* Om du vill montera typen med dragning upptill, skall du vélja en ram som har tre hallare
for ytterholje pa det satt som bilden har till hoger visar.

* Anvand ett ytterholje som fortfarande har en viss langd i reserv, d&ven om styret vrids sa langt det gar at
bada hallen. Dessutom skall du kontrollera att vaxelreglaget inte kommer i kontakt med cykelramen, nar
styret vrids sa langt det gar.

« Kontrollera att vaxlingsvajern och bromsvajern inte kommer i kontakt med varandra under en bromsning.
Om de gor det, kan bromsningen storas.

Montera vajrarna sa att de fortfarande har en viss langd i reserv, &ven om styret vrids sa langt det gar at
endera hallet.

« Ett specialfett anvands for vaxlingsvajern (SIS-SP41). Anvand inte fettet DURA-ACE eller nagon annan
typ av fett, darfor att dessa kan férsamra vaxlingens prestanda.

« Fetta in innervajern och insidan av ytterhdljet fére anvéndning, for att forsakra dig om att vajern kan glida mjukt.

* De reglage, som ér relaterade till véxling, skall endast manévreras medan det framre kedjedrevet roterar.

* Om den bromsvétska, som anvands for oljeskivbromsarna, ar av en typ som har en tendens att fastna pa véxlingsreglagets
plastdelar, kan detta géra att plastdelarna spricker eller blir missfargade. Du skall darfér kontrollera att bromsvétskan inte fastnar
pa dessa plastdelar.

Den mineralolja, som anvénds i SHIMANO skivbromsar, orsakar inga sprickor eller missfargning om oljan fastnar pa
plastdelarna, men dessa delar skall i férvag rengéras med tvéttsprit for att férhindra att frammande partiklar fastnar.

* Vi lamnar inga garantier mot normalt slitage och férsdmring av delar orsakat av normal anvéndning.

* Tag kontakt med en auktoriserad cykelhandlare, om du har nagra fragor betraffande monteringsmetoder, justering, underhall
eller anvandning.

Anvisningar om teknisk service SI-6JZFE

Framre drivsystem

Vi rekommenderar att féljande kombination anvands for att fa basta tankbara prestanda.

Serie HONE

Handtaget DUAL CONTROL ST-M600

Ytterholje SIS-SP41

Framvaxel FD-M600 / FD-M601

Framre kedjedev | FC-Me00/FC-me01-2
Kedja CN-HG73

Vajerledaren vid vevlagret SM-SP17 / SM-BT17

Observera att tekniska data i forbattri

kan &ndras utan (Swedish)

Framre kedjedrev

Modell nummer

FC-M600

FC-M601-2

Kuggkombination fér kedjedrev

44-32-22T

32-22T

Bultcirkelns diameter

104 mm / 64 mm

Vevarmens langd

170 mm, 175 mm

Justera in och montera darefter framvéaxeln sasom bilden visar. Vid
detta tillfélle skall du inte ta bort inpassningsblocket Pro-Set.

Pro-Set inpassningsblock

Drevkuggarna
skall ligga inom
detta omfang

Pro-Set-matare

il

Den plana delen av den yttre plattan
pa framvéxeln ska vara rakt ovanfor
och helt parallell med det stérsta
kedjedrevet. Dra fast med en 5 mm
insexnyckel.

(storsta kedjeringen)

Framvaxelns yttre

Kedijelinje

50 mm

Héljets bredd

68, 73 mm

Gangdimensioner

BC1.37 (68, 73mm)

Mandvrering av reglage och handtag

B Mandvrering av bromshandtaget

Justering av greppbredden
Vi rekommenderar att du justerar greppbredderna for reglage och
handtag till den mest bekvama bredden fér véxling och bromsning.

Blir
bredare

Blir
smalare

2mm
insexnyckel

Montering av framre kedjedrev och

Folj stegen i ordningsfoljd pa bilden.

1, 2 Anvand specialverktyget TL-FC32 fér att montera den hogra
adapter (vanstergéngning) och den vénstra adapter
(hégergéngning).

Effektivt vridmomento: 35 - 50 N-m {350 - 500 kgf-cm}

3 Sattin den hogra vevarmsenheten.

4 Sattin delen A av den vanstra vevarmen i axeln for den hogra
vevarmsenheten dar sparet &r brett.

5  Anvand TL-FC16 for att dra fast hatten.

Effektivt vridmomento: 0,7 - 1,5 N-m {7 - 15 kgf-cm}

6 Tryck in stopplattan och kontrollera att plattans tapp sitter fast
ordentligt pa plats. Drag déarefter fast bulten fér den vénstra
vevarmen.

Observera : Var och en av bultarna skall dras fast jamnt och
lika mycket till 12 - 15 N-m {120 - 150 kgf-cm}.

B Monteringsmetod fér mellanlagg

(1) Kontrollera om bredden for vevlagrets hélje ar
68 mm eller 73 mm.

(2) Montera dérefter adaptern medan du tittar pag —
. - 68mm
bilderna har nedan. 73mm
68 mm (bandtyp) 68 mm (fastestyp)
(2.5 mm) (2.5 mm) (2.5 mm) . @5 mm)
] ——mE_| |- 0 .
%Hﬂﬂlﬂl |=| 1 EIHHHH "
/ \ / \ Faste av E-typ

73 mm (bandtyp) 73 mm (fastestyp)
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M Vaxling

Reglaget atergar alltid till sitt utgangslage, nar det slapps efter
véxlingen. Nar du manévrerar reglaget, skall du alltid komma ihag
att samtidigt dra runt vevarmen.

Véxling fran ett litet till ett storre kedjedrev

Nar du trycker in reglaget en gang, utférs en véaxling med ett steg
fran ett litet till ett stérre kedjedrev.

Exempel:

Fran mellandrevet till det

storsta kedjedrevet.

platta
Effektivt vridmoment: b
5 -7 N'm {50 - 70 kgf-cm} U
Kedjans langd
Lagg till 2 lankar (med kedjan pa Stérsta d Storsta
bade det storsta drevet och det torsie drevet kedjedrevet
storsta kedjedrevet)
Kedja [elexe}

Montering av véaxelreglaget

Anvand ett handtagsgrepp
for styret med en maximal
ytterdiameter pa 32 mm.

for reglage

Véxling fran ett stort till ett mindre kedjedrev

Nar du trycker in reglaget en gang, utférs en vaxling med ett steg
fran ett stort till ett mindre kedjedrev.

Exempel:

Fran det storsta kedjedrevet till

mellandrevet.

Utgangslage
for reglage

Extra frigéringsreglage

@

Lo

Omrade med
brett spar

Observera :

O ® Satt stopplattan at ratt hall
@ @ péa det satt som bilden
visar.

Framvéxel

For fastestyp
Montera pa det satt som

. N Framre kedjedrev
bilden visar.

—-—) R
Adapter @ @

Effektivt viidmoment:
35 - 50 N-m {350 - 500 kgf-cm}

Adapter

Effektivt vridmoment:
6 - 8 N-m {60 - 80 kgf-cm}

Nér det galler styrhandtag av

* FD-M600
< Normal typ >

/\\

e FD-M601
< Normal typ >

Observera:
Drag igenom

vajern pa det satt
som bilden visar.

Vajerns
monteringsbult

Observera:
Drag igenom

vajern pa det satt
som bilden visar.

Vajerns
monteringsbult

< Typ for dragning upptill >

Nar du har tagit bort den ursprungliga slakheten fér vajern, skall
du ater lasa fast den pa framvéxeln sdsom bilden visar.

Normal typ

Drag

'

[

. Ovre justering
Justera sa att avstandet
mellan yttre plattan pa
framvaxeln och kedjan &r
0-0,5mm.

Kedjans position

carbon, kan det bli nétvéandigt att
sanka effektivt viidmomentet for att forhindra skador pa
styrhandtaget. Radfraga tillverkaren av cykeln eller styrhandtaget
betraffande den Iampliga nivan for effektivt vridmomentet for
styrhandtag av carbon.

SIS-justering

Var noga med att félja den ordningsféljd som beskrivs har nedan.

1. Nedre justering
Tag forst bort inpassningsblocket Pro-Set. Justera sa att
avstandet mellan inre plattan pa framvéxeln och kedjan &r
0-0,5mm.

Pro-Set
inpassningsblock

Skruv for nedre
justering

Kedjans position

Storsta Minsta
drevet kedjeringen

Framvaxelns inre
platta

2. Anslutning och fastlasning av innervajern
Tryck in reglaget 2 ganger eller mer for att satta det i laglaget.
Nar du har tagit bort skyddet, skall du satta vajerandan pa haken.
| detta tillstand skall du trycka in reglaget 2 ganger eller mer for
att satta reglaget i topplaget och dérefter dra vajern genom
ytterholjets justeringsbult och dra igenom hela vajern. Déarefter
skall du trycka in reglaget for att satta det i laglage och séatta
tillbaka skyddet.

Avskérning av ytterhéljet

Nér du skér av ytterhdljet, skall du skéra i
andan utan markning. Nar du har skurit av
ytterhéljet, skall du avrunda snittkanten sa
att halets insida far en jamn diameter.

;ane andkapa

D= O

Satt fast samma yttre SAIMANG S15-55
andkapa pa den
avskurna dndan av
ytterholjet.

Minsta Storsta
drevet kedjeringen

N
Z

S

. Justering av mellandrevet

Nér du utfor justeringen, skall du satta
kedjan pa det storsta drevet; fram skall
du séatta kedjan pa den mellanliggande
kedjeringen. Justera med hjalp av
ytterhéljets justeringsvred, sa att det fria
spelet mellan framvaxelns inre platta och

kedjan &r 0 - 0,5 mm.

Kedjans position

Storsta Mellanliggande
drevet kedjering

Typ for dragning upptill

L)

Skruv for dvre
justering

Framvéxelns
yitre platta

Kedja

(@@

Chain guide
inner plate

(3}

. Felsdkningstabell

Vaxeljusteringsratt

Nér du har utfort steg 1 - 4, skall du mandvrera
vaxlingshandtaget for att kontrollera véaxlingen.
(Detta galler ocksa om det blir svart att vaxla under cykling.)

Om kedjan faller mot
pedalarmssidan

Drag at skruven for évre justering
medurs (ca. 1/4 varv).

Om det &r svart att véxla fran
den mellanliggande kedjeringen
till den stérsta kedjeringen

Lossa skruven for évre justering
moturs (ca. 1/8 varv)

Om det &r svart att vaxla mellan
den mellanliggande kedjeringen
till den minsta kedjeringen

Lossa skruven fér nedre justering
moturs (ca. 1/4 varv).

If there is interference between
the chain and the front derailleur
inner plate at the largest
chainring.

Drag at skruven for 6vre justering
medurs (ca. 1/8 varv).

Om det uppstar
kontaktstérningar mellan kedjan
och framvaxelns yttre platta vid
den storsta kedjeringen

Lossa skruven fér évre justering
moturs (ca. 1/8 varv)

Om den mellanliggande
kedjeringen hoppas 6ver vid
véxling fran den stoérsta
kedjeringen

Lossa ytterhéljets justeringsvred
moturs (1 eller 2 varv).

Om det uppstar
kontaktstorningar mellan kedjan
och framvéxelns inre platta, nar
det bakre drevet véxlas till det
storsta drevet medan det
mellanliggande kedjehjulet
anvénds.

Drag at ytterhdljets justeringsvred
medurs (1 eller 2 varv).

Om kedjan faller mot
bottenfastets sida.

Drag &t skruven for nedre
justering medurs (ca. 1/2 varv).

Om reglaget kénns styvt vid
vaxling fran mellandrevet till det
storsta kedjedrevet

Lossa den 6vre justeringsskruven
moturs (ca. 1/4 varv).




